
 ПЛАН ЗАХОДІВ З ПРОТИДІЇ НАСИЛЬСТВУ, ЖОРСОКОМУ ПОВОДЖЕННЮ З ДІТЬМИ І СТВОРЕННЯ 

БЕЗПЕЧНОГО ОСВІТНЬОГО  СЕРЕДОВИЩА 

№ 
Цільова аудиторія Зміст роботи 

Термін 

виконання 

Відповідальні 

1 Здобувачі 

освіти 

 Консультативний пункт «Скринька довіри». 

 Години відвертого спілкування за участю представників Національної 

поліції «Не допускай проявів знущання  над собою» (8-9 кл.). 

  Проведення ранкових зустрічей  з метою формування навичок дружніх 

стосунків (1-2 кл.).   

 Уроки відвертого спілкування «Змінюй в собі негативне ставлення до 

інших», «Як подолати агресію» (5-6 кл.). 

 Заняття з елементами тренінгу «Спілкування з однолітками», «Як 

протистояти тиску однолітків», «Профілактика булінгу в учнівському 

середовищі», «Вчимося безпечної поведінки в мережі Інтернет» (7-9 

кл.). 

 Заняття з елементами тренінгу «Поважай себе та інших людей» 

(демонстрація мультфільму «Їжачок») (1-2 класи). 

 Виховна година «Як уникнути конфлікту» (3-4 класи). 

План заходів до Тижня протидії поширення насильству, жорстокому 

поводженню з дітьми  серед учасників освітнього процесу  (21.09-25.09) 

День 1 – Відкриття тижня «Ми проти насильства» 

 Бесіда «Що таке добро і зло». Перегляд повчальних мультфільмів. 

Малюнки «Світ без насильства» (1-4 класи). 

 Виховні години «Стоп булінг» (поняття булінг, його види). Анкетування 

«Чи почуваюся я в безпеці» (5-9 класи). 

День 2 – День прав дитини «Я маю право» 

 Гра «Мої права». Створення «Долоньок прав дитини» (1-4 класи). 
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Класні керівники 

1-9 класів 

 

 

 

Вакулюк О.В. 
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Класні керівники 



 Інтерактивне заняття за Конвенція ООН про права дитини. Вікторина 

«Права та обов’язки» (5-9 класи). 

День 3 – День безпечного спілкування «Говоримо без агресії» 

 Вправи «Чарівна слова». Рольові ігри (1-4 класи). 

 Тренінг «Ненасильницьке спілкування». Обговорення поняття конфлікт 

та шляхів його вирішення (5-9 класи). 

День 4 – День психологічної підтримки «Ти не один» 

 Вправи «Мій настрій». Казкотерапія (1-4 класи). 

 Тренінг «Як протидіяти тиску однолітків» (5-9 класи). 

День 5 – День безпеки. Підсумковий «Світ без насильства – це реально» 

 Бесіда «Незнайомці: як діяти». Виховна година «Дружба і доброта» (1-4 

класи). 

 Флешмоб «Зупинимо булінг разом!».  

 Тренінгове заняття «Толерантість, як умова спілкування», «Конфлікт. 

Шляхи подолання конфліктів» (5-9 класи) 

2 Педагогічний 

колектив 

 Круглий стіл:  

«Раннє виявлення ознак насильства». 

Голова МК класних 

керівників, 

Тимощук О.А., 

Психолог  

3 Батьківська 

громадськість 

 Круглий стіл «Ознаки того, що ваша дитина стала жертвою насильства». Класні керівники 

1-9 класів 

4 Здобувачі 

освіти 

 Арт-терапія «Смайлики емоцій» (1 клас). 

 Урок етики «У країні доброти» (2 клас). 

 Тренінг-гра «Коло безпеки» (3 клас). 

 Бесіда «Моє тіло-мій храм» (4 класи). 

 Тренінг «Булінг та кібербулінг: як зупинити агресію» (5 клас). 

 Година спілкування «Ненасильницьке спілкування» (6 класи). 

 Дискусійний клуб «Права та обов’язки дитини» (7 клас). 

 

Січень-

Травень 

 

Класні керівники, 

Тимощук О.А., 

Психолог  



 Виставка малюнків, створення відеоролика «Ми різні, але рівні» (1-9 кл.). 

 Заняття «Вчимось говорити «НІ»». Правила безпечної поведінки» (8 класи) 

 Ознайомлення учасників освітнього процесу з програмою «Вирішення 

конфлікту мирним шляхом. Базові навички медіації» (5-9 кл.). 

 Інформаційне заняття з елементами тренінгу «Мова знущання: як 

відрізнити булінг від стьобу?» (9 класи). 

5 Педагогічний 

колектив 

 Воркшоп «Алгоритм дій у разі виявлення ознак насильства над дитиною». Тимощук О.А., 

Психолог  

6 

 

Батьківська 

громадськість 

 Батьківська освіта «Мистецтво любити дитину без насильства» (про 

неприпустимість тілесних покарань).  

Класні керівники 

1-9 класів 

 


